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CULTIUO
DE ERUAS
APARTAM

Cultivar ervas frescas e hortalicas da
um toque especial as refeicSes e isso

pode ser feito no seu apartamento! é"um’ﬂﬂ
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Mantenha o solo sempre
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€ garanta algumas
Escolha um local A horas de luz solar
com pelo menos trés direta diariamente.

horas diarias de luz
solar direta e regue-o0
diariamente, mantendo

0 solo Gmido.
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1 mais sobre ela!
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ESPECIAISAO £d Pratiquem esportes
LADO DO SEU e vivam aventuras Do G iy

GRANDE AMIGO: juntos.




